
Protect yourself, your

family and the community

—get a flu vaccine

Everyone six months and older needs
a flu vaccine.

Get one at your doctor's office,
pharmacy or these free clinics:

North County 2014-15 free flu vaccine clinics—no ID, insurance or appointment needed

More clinic locations: 650-573-3927
smchealth.org/flu



Protéjanse usted mismo, proteja

su familia y a su comunidad

—vacunarse contra la gripe

Todas las personas mayores de 6 meses
de edad necesitan la vacuna contra la
gripe. Obténgala en la oficina  de su
médico, farmacia o en estas
clínicas gratuitas:

Zona de la Costa 2014-15 clínicas de vacuna contra la gripe gratis—no
necesita identificación, seguro ni hacer cita

More clinic locations: 650-573-3927
smchealth.org/flu


